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 Per 100 g Per 40g Per 100 g Per 24 g Per 100 g Per 22 g Per 100 g Per 24 g Per 100 g Per 40 g Per 100 g Per 20 g Per 100 g Per 31 g

Energiaa kJ 1688 675 1672 401 1682 370 1727 414 2210 884 1758 352 1932 599
 kcal 403 161 399 96 399 88 409 98 530 212 417 83 459 142

Proteiinia g 8 3 5 1 4 0,9 9 2 16 6 6 1 9 3
Hiilihydraatteja Yht. g 50 20 52 12 74 16 73 17 40 16 74 15 72 22

 Sokereita g 23 9 29 7 38 8 27 6 25 10 43 9 34 11
 Tärkkelystä g 27 11 23 5 34 7 46 11 - - 30 6 33 10

Rasvaa Yht. g 19 8 19 5 10 2 9 2 34 14 11 2 15 4,5

 
Tyydyttyneitä
rasvahappoja g 5 2 10 2,5 5 1 3,5 0,8 5 2 8 1,5 6 2

Ravintokuitua g 16 6 17 4 4 0,9 3 0,7 4,5 2 1,5 0,3 2 0,6
Vitamiineja B1 mg 0,9 0,4 - - - - 1 0,2 - - - - - -

 B2 mg 1 0,4 - - - - 1,1 0,3 - - - - - -
 Niasiinia mg 11,3 4,5 - - - - 12,2 2,9 - - - - - -
 B6 mg 1,3 0,5 - - - - 1,4 0,3 - - - - - -
 Foolihappoa µg 126 50 - - - - 136 32 - - - - - -
 B12 µg 0,63 0,25 - - - - 0,68 0,16 - - - - - -

Kivennäisaineita Rautaa mg 6 2,4 - - - - 4,8 1,1 - - - - - -
 Natriumia g 0,25 0,1 0,35 0,1 0,25 0,05 0,4 0,1 Jäämiä Jäämiä 0,2 0,05 0,1 0,05
 Suolaa g 0,65 0,25 0,9 0,2 0,65 0,15 1 0,2 Jäämiä Jäämiä 0,5 0,1 0,25 0,1
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Tuotteet Tuotekuvaus Aineosat
ALL-BRAN  APPLE
BAR

Kuitupitoinen patukka, jossa
vehnää, kauraa ja omenaa

Kellogg’s All-Bran Plus (32%) (vehnälese (27%), sokeri, ohramallasuute, glukoosi-fruktoosisiirappi, suola), vehnäjauho, kasviöljy,
inverttisokerisiirappi, sokeri, kaurakuitu (7%), glukoosi-fruktoosisiirappi, kuivattu omena (3%) (säilöntäaine, rikkidioksidi),
kuivattu kananmuna, rasvaton maitojauhe, vehnälese, nostatusaine (natriumkarbonaatti, kalsiumfosfaatti), kaneli, aromit,
emulgointiaine (soijalesitiini), happamuudensäätöaine (sitruunahappo), niasiini, rauta, B6-vitamiini, riboflaviini (B2-vit), tiamiini
(B1-vit), foolihappo, B12-vitamiini. (Saalta sisältää mantella ja hasselpähkinää). 

ALL-BRAN MINI
BREAKS

Kanelilla ja ruskealla sokerilla
maustetut rapeat
kaura-vehnä-vehnälesesnacksit

Vilja (kaurahiutale, vehnälese, vehnäjauho), kasviöljy, sokeri, kaurakuitu, ruskea sokeri (8%), glukoosisiirappi, maissitärkkelys,
kaneli, aromi, nostatusaineet (E500, E450), melassi, suola, ohramallasaromi, emulgointiaine (soijalesitiini),
glukoosi-fruktoosisiirappi, hapettumisenestoaine (E320), niasiini, rauta, B6-vitamiini, riboflaviini (B2-vit), tiamiini (B1-vit),
foolihappo, B12-vitamiini. (Saatta sisältää maitoa)

SPECIAL K BLISS
RASPBERRY &
CHOCOLATE

Viljapatukka, jossa suklaata ja
vadelmaa

Hiutaleet (33%) (riisi, riisijauho, täysjyvävehnä, vehnäjauho, kaurajauho), glukoosisiirappi, suklaa (15 %)(sokeri, kaakaomassa,
kaakaovoi, emulgointiaine (soijalesitiini), aromi), vadelmapalat (9,5%) (glukoosi-fruktoosisiirappi, sokeri, vadelmasosetiiviste,
vehnäkuitu, kasviöljy, tärkkelys, hyytelöimisaine (pektiini), kasvis- ja hedelmäuutteet (porkkana, mustikka, mustaviinimarja),
aromi), sokeri, fruktoosi, rypälesokeri, kasviöljy, vehnälese, kosteudensäilyttäjä (sorbitoli, glyseroli), suola, aromi, ohramallasuute,
emulgointiaine (soijalesitiini), glukoosi-fruktoosisiirappi, kalsiumkarbonaatti, hunaja, stabilointiaine (E471), hapettumisenestoaine
(E320), niasiini, rauta, B6-vitamiini, riboflaviini (B2-vit), tiamiini (B1-vit), foolihappo, B12-vitamiini. (Saatta sisältää maitoa) 

SPECIAL K MINI
BREAKS

Rapeat monivilja-murosnacksit Vilja (riisi, vehnäjauho, täysjyväkaura, täysjyvävehnä), sokeri, kasviöljy, vehnägluteeni, glukoosisiirappi, rasvaton vehnänalkio,
rasvaton maitojauhe, osittain invertoitu sokerisiirappi, suola, kaurakuitu, mallasohrauute, nostatusaineet (E500, E450a),
emulgointiaine (soijalesitiini), hapettumisenestoaine (E320), C-vitamiini, niasiini, rauta, B6-vitamiini, riboflaviini (B2-vit), tiamiini
(B1-vit), foolihappo, B12-vitamiini.

NUTS ABOUT NUTS Hunajainen viljapatukka, jossa
maapähkinää, mantelia,
parapähkinää ja saksanpähkinää

Pähkinä (67%) (maapähkinä, manteli, parapähkinä, saksanpähkinä), inverttisokerisiirappi, glukoosisiirappi, paahdettu vilja (5%)
(riisijauho, vehnäjauho, sokeri, ohramallasjauho, vehnämallasjauho, suola, kalsiumkarbonaatti, kasviöljy, emulgointiaine
(soijalesitiini)), hunaja (4,5%), emulgointiaine (soijalesitiini). (Saatta sisältää maitoa)

COCO POPS ROCKS
BAR

Suklaisia maissi-riisipatukoita
sisältäen maitosuklaapaloja sekä
herkullista
suklaa-aromipäällystettä

Maissi-suklaahiutaleet (31%)(maissijauho, sokeri, glukoosisiirappi, suklaa (sokeri, kaakaomassa), kaakaojauhe, trikalsiumfosfaatti,
suola, natriumbikarbonaatti, aromi, niasiini, rauta, B6-vitamiini, riboflaviini (B2-vit), tiamiini (B1-vit), foolihappo, B12-vitamiini),
Kellogg's Coco Pops -murot (14%)(riisi, sokeri, suklaa (sokeri, kaakaomassa), vähärasvainen kaakaojauhe, kalsiumkarbonaatti,
suola, glukoosi-fruktoosisiirappi, ohramallasaromi, aromi) suklaa-aromipäällyste (12%)(sokeri, kasviöljy, rasvainen maitojauhe,
vähärasvainen kaakaojauhe, herajauhe, emulgointiaine (soijalesitiini), aromi), maitosuklaapaloja (10%)(sokeri, kaakaovoi,
maitojauhe, kaakaomassa, emulgointiaine (soijalesitiini)), sokeroitu tiivistemaito, (rasvaton maito, sokeri), glukoosisiirappi,
inverttisokerisiirappi, rasvaton maitojauhe, fruktoosi, kosteudensäilyttäjä (sorbitoli, glyseroli), kasviöljy, vähärasvainen
kaakaojauhe, kalsiumkarbonaatti, hapettumisenestoaine (tokoferolit), aromi, emulgointiaine (soijalesitiini).

COCO POPS STRAWS Vohvelipillejä vehnästä ja
seesamista –
hasselpähkinä-kaakaotäytteellä

Vehnäjauhot (42%), sokeri, kasvisöljy, maltodekstriini, fruktoosi, seesamijauhot (3,5%), rasvaton maitojauhe, hasselpähkinä (3%),
vähärasvainen kaakaojauhe, kananmuna, emulgointiaine: soijalesitiini, E476, aromi, suola.


